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Til arbeidspanelet som skal legge fram rapport for å få funksjonshemmede inn i arbeidslivet 
Norsk Ergoterapeutforbund er engasjert på mange områder for å få mennesker med ulike funksjonshemminger inn i arbeidslivet. Vi tror arbeidsministerens paneler kan være svært nyttige og en stor hjelp i dette arbeidet og ser med forventning fram til resultatet av arbeidet. 

Norsk Ergoterapeutforbund organiserer en faggruppe som kan bidra til panelenes arbeid for å fremme menneskers mulighet til å delta i arbeids- og samfunnslivet. Vi ønsker derfor å bidra med faglige innspill og har mange konstruktive forslag til tiltak og løsninger på området.  

Kort om ergoterapeutenes faglige bidrag:
Ergoterapeuter arbeider på ulike områder innen helse- og velferdstjenestene, og  på ulike områder innen Nav som for eksempel på spesialenhetene, Nav kontorer og på hjelpemiddelsentralene. 
Ergoterapeuter arbeider også ved arbeidsrehabiliteringsinstitusjoner, arbeidsmarkedsbedrifter, attføringsbedrifter, i arbeidsvurderingsprogrammer i spesialisthelsetjenesten, i bedriftshelsetjenesten og andre områder av arbeidshelse, samt i kommunehelsetjenesten og spesialisthelsetjenesten generelt. 
Ergoterapeuter arbeider klientsentrert og har kunnskapsbaserte metoder for funksjonsvurdering og aktivitetsanalyse. Dette er nyttige redskaper for å finne  riktig mestringsnivå i forholdet mellom menneskets funksjonsevne og aktivitetenes ulike krav til funksjon i den aktuelle situasjonen. Intervensjonen innebærer å motivere, prøve ut, tilrettelegge eller trene slik at den enkelte kan mestre på sitt nivå og deretter øke kravene innenfor mestringssonen i arbeidslivet og i dagliglivet. 
Gode funksjonsvurderinger og aktivitetsanalyser er viktig både for den enkelte arbeidstaker og for arbeidsgiver som skal tilpasse arbeidet. Vi mener denne kompetansen er nyttig for å imøtekomme utfordringene for at flere mennesker med ulike funksjonsbegrensninger skal kunne delta arbeidslivet. 
Vi ber derfor om å få utdypet dette overfor panelet og komme med våre faglige innspill som kan bidra positivt i dette arbeidet.
Med vennlig hilsen

Norsk Ergoterapeutforbund
	Mette Kolsrud
	Toril Laberg
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