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Forslag til endring i forskrift om utgifter til poliklinisk legehjelp – endringer i regelverk for innsatsstyrt finansiering og mulighet for å utløse egenandeler. 

Norsk Ergoterapeutforbund imøtekommer Helse- og omsorgsdepartementets forslag til forskriftsendringer og de nødvendige endringene i folketrygdloven som følge av endringsforslagene. Ved å inkludere flere typer helsepersonell tydeliggjør også lov og regelverk at mange av dagens lidelser ikke nødvendigvis krever kun én yrkesgruppe. Mange pasienter trenger tverrfaglig innsats med kurativ behandling, opplæring og trening for å kunne leve med en varig funksjonsnedsettelse. 

Norsk Ergoterapeutforbund mener at endringsforslagene også er i tråd med den foreslåtte samhandlingsreformen, fordi økt tilbud ved poliklinikker gir brukerne/pasientene tverrfaglige, spesialiserte tilbud uten innleggelse i sykehus. 

Departementets forslag om å dele egenandelene inn i to kategorier er hensiktsmessig så lenge kun leger, psykologer og tannleger har en offentlig spesialistgodkjenningsordning. Norsk Ergoterapeutforbund har, i likhet med flere andre organisasjoner, en organisasjonsintern spesialistgodkjenning. På sikt ønsker vi, i tråd med myndighetenes ønsker, at også vår spesialistgodkjenning skal være offentlig. Da kan den foreslåtte todelingen av helsepersonell bli mindre tydelig. Inntil videre foreslår Norsk Ergoterapeutforbund at man bruker betegnelsen autorisert helsepersonell. Dette gjelder forskriften pkt 4.1.1 b) og forslag til endringer i folketrygdloven § 5-3 g). 

I høringsbrevets pkt 6.4, i forslag til endringer i § 5 første ledd må ordet legebehandlinger endres til behandlinger; slik: Regningen må foruten diagnose, tariffnummer og datum for utførte behandlinger……….   

2.1 Godkjente egenandeler, under takstnummer 201a er tre yrkesgrupper nevnt, og supplert med annet helsepersonell. Norsk Ergoterapeutforbund forslår at teksten til taksten lyder: Undersøkelse, behandling eller kontroll som er utført av autorisert helsepersonell.  

Ved å inkludere autorisert helsepersonell i forskriften og i folketrygdloven, må det opprettes en takst for behandling i gruppe. Ergoterapeuter har, i likhet med andre yrkesgrupper, metoder for å behandle brukere/pasienter i grupper. Gruppebehandling har mange gunstige terapeutiske effekter, i tillegg til å være kostnadseffektivt.     

Vi minner om at endringsforslagene må medføre endring i navnet på forskriften. Det korrekte navnet blir vel nå ”Forskrift om utgifter til poliklinisk helsehjelp”

Norsk Ergoterapeutforbund ser frem til forskrift- og lovendringer som støtter opp under den utviklingen vi mener er nødvendig for å imøtekomme fremtidens helseutfordringer.  
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